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Воспитательная программа  

пришкольного лагеря труда и отдыха «Атлант» на базе Лангепасского городского 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа №2» 

 в летний каникулярный период 2026 года  

с 01.07.2026 по 24.07.2026 года 
 

 

Пояснительная записка 

  
Летний лагерь труда и отдыха – это возможность дополнительного самовоспитания, 

реализации творческих возможностей ребенка. Детям необходимо создать условия для 

здорового интереса в познании окружающего мира, научить самостоятельно мыслить, 

принимать решения, зарядиться духовной, физической энергией, быть добрыми 

благородными. Дети – великие мечтатели и фантазеры. Их привилегия – придумывать и 

воображать необычное, неправдоподобное. И для того, чтобы все это было наяву, наш 

проект «Юность» поможет создать благоприятные условия для бесконфликтной адаптации 

детей в коллективе. Научит познать новое, нужное, важное. И тогда ребенок сумеет 

раскрыть свою индивидуальность, а подвижная детская натура раскроет желание к 

самореализации. 

Дети, посещающие лагерь, организованы на предприятиях города, 

общеобразовательных и дошкольных образовательных учреждений. Это откроет 

возможности для воспитания у обучающихся экологической грамотности, любви к труду, 

к земле, к рабочей профессии. Летний пришкольный лагерь помогает использовать период 

летнего отдыха учащихся для укрепления здоровья, развития физических сил, обогащения 

знаниями и новыми впечатлениями. 

Такая форма активного отдыха содействует развитию и сплочению, как временного 

детского коллектива, так и создает основу для развития социального интеллекта учащегося 

и применения полученного опыта взаимодействия в любом коллективе, в том числе в 

последующей учебной деятельности. 

Создаются большие возможности для организации неформального общения. 

Неформальность обстановки позволяет организовать и развивать самостоятельность ребят, 

воспитывать личностные качества, формировать активность, обучать разнообразным 

умениям и навыкам. 

Цель программы: организация трудовой занятости и досуга подростков в летний 

период 

Задачи программы: 

 создать целенаправленную организацию каникулярного времени детей; 

 способствовать воспитанию экологической, трудовой культуры, оздоровлению, 

физическому развитию участников смены; 

 формировать стремление к здоровому образу жизни; 

 создать условия для привлечения подростков к работе по благоустройству школы; 

 формировать отношения сотрудничества в детском коллективе; 

 способствовать трудовому, патриотическому воспитанию. 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т.е. включает в 

себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, 

отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 

  



Основной состав трудового объединения - это учащиеся в возрасте 14-17 лет.  

 

Ресурсное обеспечение 

Материально-техническое,  финансовое,  обеспечение программы 

  

Материально- техническое оснащение 
В распоряжении школьного лагеря имеются следующие помещения: 

 кабинет для штаба лагеря 

 актовый зал 

 столовая 

 игровая комната 

 школьная библиотека 

 игровая площадка на пришкольной территории 

 спортзал 

 трудовые площадки 

 

Для эффективной реализации программы необходимы: 

 оформительские принадлежности (краски, кисточки, бумага, клей) 

 аудиоаппаратура 

 телевизор, мультимедийная установка 

 компьютер 

 физкультурный инвентарь (мячи, кегли, скакалки) 

  

План-сетка  пришкольного трудового лагеря с дневным пребыванием 

«Атлант» 

(период с 01.07.2024 г.  по 24.07.2024 г.) 

№п/п Содержание Ответственные 

1 день 

 

«Мы рады встрече с вами!» 

Открытие лагеря 

Организационный день, инструктаж по ТБ, ОБЖ, ПДД 

Формирование правил и условий совместной деятельности 

Знакомство с учебными программами, с планом работы лагеря 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

2 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях 

Интеллектуальная викторина 

Конкурс рисунков на асфальте 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели  

3 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях Лекторий «О вреде 

наркотиков, курения, употребления алкоголя» 

Шахматно-шашечный турнир 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  



Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

4 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях Викторина «России 

славные сыны» 

Просмотр фильма на патриотическую тему 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели  

5 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях Беседа «Подросток и 

дорога» 

Конкурс-игра «Дорожный лабиринт» 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

6 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях Презентация «По страницам 

Красной Книги» 

Посещение музея 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

7 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях Лекторий «Секреты 

долголетия» 

Малая спартакиада 

Первенство лагеря по различным видам   спорта 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели  

8 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях Беседа «Моя семья – моя 

опора» 

Посещение музея 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

9 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях 

Музыкально-конкурсная программа, направленная на развитие 

воображения, фантазии, музыкально-танцевальных умений и 

качеств «Фабрика звезд» караоке на свободные темы 

Подвижные игры на свежем воздухе 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 



10 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях Экологическая акция 

«Чистый город» 

Викторина «В мире природы» 

 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

11 день 

 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях Викторина «Самый 

умный» 

Посещение городской библиотеки 

Прогулка. Игры на свежем воздухе 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

12 день 

 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях  

Оформление летописи Лагеря 

Практическое занятие «Первая помощь при обмороке, солнечном 

и тепловом ударе» 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

13 день  

 Инструктаж по правилам безопасного поведения на улице 

и дома. 

 «Трудовой десант» – благоустройство территории школы 

 Просмотр фильма «Вечный зов» 

 Спортивные игры 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

14 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях Беседа 

«Мое свободное 

время» 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

15 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

 Работа на закрепленных территориях Проф. ориентация: 

сбор информации и обсуждение профессий, а так же учебных 

профессиональных  заведений 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

16 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

 Работа на закрепленных территориях  

 Участие в городских мероприятиях 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  



 

 

 

 

 

 Спортивные игры Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

17 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

 Работа на закрепленных территориях Интеллектуальная 

викторина «Знание – сила» 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

18 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях 

Эстафета 

«Национальные виды спорта» 

Подвижные игры на площадке 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

19 день 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях 

Просмотр фильмов документальных, художественных и других, 

пропагандирующих здоровый образ жизни, анкетирование 

подростков на тему «Профилактика наркомании. Мое отношение 

к алкоголизму и наркомании» 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

20 день 

Утренняя зарядка 

Инструктаж по технике безопасности 

Работа на закрепленных территориях  

Оформление летописи Лагеря 

Спортивные игры: футбол 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 

21 день 

Утренняя зарядка 

Работа на закрепленных территориях 

Закрытие лагерной смены. Гала-концерт 

«Прощай, лагерь!» (поём и танцуем) 

Начальник 

лагеря, 

Педагог-

организатор,  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

Воспитатели 


